
  
  
    
      
        
      

      
        Зарегистрироваться
      

      
        Войти
      

      

      
      
        Вход

        
          	
	
	
               Чужой компьютер Забыли пароль?
            
	


 
        

        
          Вы можете войти при помощи:

          
            
          

          
            
          

          

        

        
      




      

    
    


    
      
        
          
            Развивающие занятия для мамы

            и малыша до 5 лет

            
               
            

            

          

        

      
      
        
          Подбор игры

          за 10 секунд
        

        

        
          Легко начать

          и радостно играть
        

        

        
          Грамотная методика

          простыми словами
        

        

        
          Творческий подход

          к занятиям
        

        

        
          Ответы на вопросы

          от экспертов
        

        

      

      
        Как выглядят игры на сайте

        Аппликация «Репка» и еще 336 игр ждут Вас на сайте

        
          
            
              
                
                  1 шаг
                

              

              
                
                  
                    
                      Перечитаем сказку

                    
Чтобы освежить в памяти сюжет, стоит перечитать книжку. Усадите малыша на колени и вместе, проводя пальчиком по буквам, прочитайте сказку. После можно показать друг другу руками: "Воооот какая большая репка выросла!"
                  

                  

                

                
                  
                    
                      Делаем аппликацию

                    
Пригласите ребенка за стол: "Давай сделаем репку! Приклеим ее на бумагу". Посадите малыша к себе на колени, или расположитесь рядом друг с дружкой. Важно, чтобы Вы всегда могли прийти на помощь ребенку. Сами вырежьте из желтой бумаги овальную или округлую репку. Вдвоем с малышом приклейте ее к листу. Теперь нужно сделать репке листочки. Их можно вырезать из зеленой бумаги, а можно нарисовать фломастером, получается тоже очень красиво. Можно обозначить линией землистого цвета и грядку. Порадуйтесь: "Вот какая репка красивая получилась!"
                  

                  

                

                
                  
                    
                      Развиваем сюжет

                    
Подумайте с малышом, что еще будет на Вашей картине? Может быть, Вы хотите нарисовать травку вокруг репки или даже сделать ее из бумаги? Вырежьте несколько травинок, это буквально 2-3 полоски зеленого цвета. Или может на Вашем огороде будут насекомые (жуки, бабочки, мухи, комары) или червячки? Или же рядом с репкой будет сидеть та самая мышка? Только не перегружайте композицию деталями. Если ребенок увлекся рисованием, то просто дайте ему еще один чистый лист
                  

                  

                

                
                  
                    
                      Надписываем работу

                    
Надпись - важная часть произведения. Вам нужно обозначить и саму изображенную ситуацию, и авторство. Выбирайте короткие, простые слова для надписи. Надписывает рисунок только мама или это совместная работа зависит от того, насколько опытен ребенок. Если Вы пишете вдвоем, то вкладывайте фломастер в ручку малыша сразу правильно. Проговаривайте слова при письме: "Это репка". Если ребенок еще не устал, буквы в словах можно обвести фломастером по контуру или поместить каждое слово в "облачко".
                  

                  

                

                
                  
                    
                      Радуемся результату

                    
Вы отлично потрудились! Покажите рисунок кому-нибудь из близких. А если дома никого нет, то рассказать о вашем творчестве можно любимой игрушке: "Смотри, Мишка, какую репку мы сделали! Выросла репка большая-пребольшая!" Пусть Ваш зритель перечитает надпись: "Вот репка!" и, конечно, похвалит: "Красиво сделали, молодцы!"
                  

                  

                

              

            

            
              
                1 шаг
              

              
                2 шаг
              

              
                3 шаг
              

              
                4 шаг
              

              
                5 шаг
              

            

            

          

        

      
      
        Изучить полезные статьи и советы
        	О методе Тепляковой
	Как правильно играть
	Опыт играющих мам
	Мама волнуется раз
	Онлайн займы: удобство и доступность
	Как перевести деньги с кредитной карты без комиссии


        А еще Вы можете посмотреть наши платные курсы и продукты здесь >>

      

      Многие люди сталкиваются с неожиданными финансовыми трудностями, требующими оперативного решения. На фоне современных технологий онлайн займ на карту предоставляет удобный и быстрый способ получения средств в кратчайшие сроки, помогая решить временные финансовые затруднения.

      
        Методика от опытного педагога-психолога

        
          
            Игры и материалы нашего проекта основаны на методике раннего развития О.Н. Тепляковой.

          

          

          
            
              Ольга Николаевна:
            

            	Один из ведущих педагогов в сфере раннего развития в России;
	Создатель уникальной интегрированной методики игры с детьми раннего возраста;
	Педагог-психолог с 37 летним опытом работы;
	Автор более 50 книг для родителей и специалистов и множества развивающих игрушек.


          

          

        

      
      
        
          93236
        

        
          Мам уже играют с нами
        

      

      
        Что развивают наши игры

        
          
            
              Развивают у малыша:
            

            	Креативность
	Художественные способности
	Память и речь
	Логика и математическое мышление
	Навыки чтения и письма
	Двигательная координация
	Уверенность в себе
	Отношения с мамой


          

          
            
              Развивают у мамы:
            

            	Уверенность в себе как маме
	Творческое мышление
	Игровая компетентность
	Художественные способности
	Навыки релаксации
	Отношения с малышом
	Материнская мудрость


          

        

        

      
      
        Мамы говорят о нашем сайте

        
          

          
            
              Евгения Милонас, Франция, мама сына Тома, 2 года 6 мес
            

            Я тоже хочу сказать огромное спасибо Галке! После «Тише-мыши», «Я лошадка серый бок», сын, ему 20 месяцев, сам просит у меня по несколько раз на дню, спеть ему песенки из этих игр. Теперь соглашается водить хоровод за ручки, раньше только сам. Все везде читает, по-своему, но читает. Ходит смотреть свою выставку, может стоять пять минут и восхищаться.

            Мне стало спокойнее, нет этого состояния стресса и вопроса чем заняться сегодня, что делать сейчас. И дома и на прогулке и даже идем в магазин нам есть чем заняться, о чем поговорить. У нас получается жить, играя! И мы даже как-то еще больше сблизились с сыночком!!!

            
  


          

          

        

        
          

          
            
              Наталия Подкопаева, Запорожье, мама доченьки Аллы, 3 года 6 мес
            

            Меня очень вдохновляет подход к развитию через игру у педагогов Галки. Когда я наконец поняла, что это не занятия «по 30 минут 2 раза в день» (надо признать по началу так и было), а образ жизни и воспитания, все встало на свои места. А Галка, спасибо, идеи подкидывает! Теперь можно не «ломать» голову чем ещё заняться на прогулке или в дороге, или вместо мультиков бесконечных))) И самое важное - дочке очень нравится! Со старшим сыном у меня не было возможности так играть, и к сожалению, сравнивая их я вижу сколько я упустила.

            
  


          

          

        

        
          

          
            
              Дарья Ларионова, Санкт-Петербург, мама сына Кости, 2 года
            

            А мы перестали смотреть мультики и думать,чем себя занять) Теперь игры у нас повсюду! Я перестала терзаться, уверенность в собственных силах растет. До "Галки" даже не подозревала, что могу придумать что-то сама, и вообще не знала, как подступиться к творчеству. А Костя стал просить петь ему песенки (хотя раньше ему это не нравилось) и играть в игрушки. Появились любимые игры-отвлекалки. Накопилась целая папка работ, которые уже не помещаются на выставке. В общем, мы счастливы! Спасибо, очень приятно и радостно с вами!

            
  


          

          

        

        
          

          
            
              Дарья Девятерикова, Гатчина, мама сына 2 года 8 мес
            

            Действительно, Ваш проект - это огромная виртуальная поддержка для мамочек, которые сидят дома со своими маленькими шаловливыми трудностями, радостями и вопросами, со своими скептическими родственниками, морем противоположной воспитательной информации в СМИ, и надеждами все таки быть "хорошей мамой"! Спасибо вам всем (с обеих сторон :)) планшета) за поддержку, хорошее настроение и уверенность в своих силах. Жить стало легче! Как здорово самим узнать, что все гениальное действительно просто, что все есть в нас самих и наши дети так ждут нас самих, а не покупные игрушки.

            
  


          

          

        

        
          

          
            
              Марина Гуськова, Екатеринбург, мама двух дочек: Кира, 3 года 6 мес, и Алла, 6 месяцев
            

            Очень благодарна вам, инициаторам такого необыкновенно полезного проекта. Хотелось бы, чтобы все мамочки пересмотрели свое ежедневное взаимодействие с ребенком с точки зрения игрового подхода, о котором вы неустанно нас просвещаете. Старшей дочке 3,5, младшей еще полгода. ТО есть со старшей мы еще многое успеваем захватить, а младшая вот-вот на подходе, чтобы включиться в этот увлекательный процесс игры. Развиваться с удовольствием - вот наш ежедневный девиз! СПАСИБО, еще раз, за переворот в моем сознании))) Многое было интуитивно, но систему дали именно вы!

            
  


          

          

        

      
      
        Зарегистрироваться на сайте
      

      
        Есть вопросы по регистрации?


      

    

    
  

  
    
      
    

    
 


    
      Напишите нам Юридическая информация Команда проекта Займ на карту без процентов
    

    

  
  
  

  
